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Тулунский район   Иркутская область 

Пояснительная записка                                                                                                                         

к учебному плану начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

             Полное наименование общеобразовательного учреждения в соответствии с 

Уставом: муниципальное общеобразовательное учреждение «Утайская основная 

общеобразовательная школа».  

Лицензия, серия  38Л01  №0000896, регистрационный №  6168 от 21. 05. 2013 г.  

            Свидетельство о государственной аккредитации серия 38А01 № 0001016 от 24 

декабря 2015 г., выдано службой по контролю и надзору в сфере образования Иркутской 

области, действительно до 24 декабря 2027 г. 

Срок освоения образовательной программы начального общего образования, заявленной в 

лицензии – 4 года 

   МОУ «Утайская основная общеобразовательная школа»   работает в режиме 

пятидневной учебной недели для учащихся 1 - 4 классов. 

Продолжительность учебного года составляет для 1 класса- 33 учебные  недели, для 2-4 

классов – 34 учебные недели. 

 

 Нормативно-правовой основой формирования учебного плана  муниципального 

общеобразовательного  учреждения «Утайская основная общеобразовательная школа» 

начального общего образования на 2023 - 2024 учебный год  является: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 286. 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

 Устав МОУ «Утайская ООШ»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

«Утайская ООШ».                                                                                                                  

Учебный план МОУ «Утайская ООШ»   фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 



областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.                                                                                   

Учебный план школы направлен на решение следующих задач:                                                             

-   обеспечение базового образования для каждого школьника; 

- осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды; 

-  содействие развитию творческих способностей учащихся. 

 

Характеристика учебного плана,                                                                                        

реализующего основную образовательную программу 

начального общего образования 

 

Учебный план, реализующий  образовательную программу начального общего 

образования  МОУ «Утайская ООШ», разработанную в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть    учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

ФГОС НОО вводит следующие показатели норм, в соответствии с которыми 

организуется урочная деятельность в образовательном учреждении: 

 общий объем нагрузки обучающихся: количество учебных занятий за 4 

учебных года не может составлять менее 2904 часов; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся:  количество учебных 

занятий за 4 учебных года не может составлять более 3345 часов (в соответствии с п.п. 

10.5, 10.20 и 10.21 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 обязательная часть учебного плана: семь предметных областей представлены 

обязательными учебными предметами.  

Структура предметных областей: 

а) русский язык  и  литературное чтение; 

б) иностранный язык: английский язык 

в) математика и информатика; 

в) обществознание и естествознание: окружающий мир; 

г) основы религиозных культур и светской этики; 

д) искусство: изобразительное искусство, музыка; 

е) технология; 

ж) физическая культура. 

 В соответствии с указанными нормами обязательная часть учебного плана МОУ 

«Утайская ООШ» на начальном уровне образования включает следующие предметы: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 



В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372. 

2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах 

по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

3. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со 

второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным 

предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на 

две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение 

направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 



федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2022 № 372. 

5.   «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 

4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модули «Основы 

светской этики». Основы светской этики - это один из шести модулей курса Основы 

религиозных культур и светской этики, направленный на развитие ценностно – смысловой 

сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу многонациональной культуры России, 

осмысление их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

6.   «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в 

неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

7.   «Технология» представлена предметом  «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности учащихся. 

8.  «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

учащихся.  Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена факультативным курсом «Смысловое чтение» с 1 по 3 классы в объеме 1 час 

в неделю.  

 Образовательный процесс на уровне  начального общего образования в МОУ 

«Утайская ООШ» осуществляется средствами  УМК «Школа России». Учебники 

соответствуют федеральному перечню учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 286) и соответствуют требованиям ФГОС НОО.  

 Существенной особенностью УМК «Школа России» является направленность на 

формирование у учащихся универсальных учебных действий (УУД) как основы умения 

учиться, на включение детей в учебную деятельность при изучении всех школьных 

предметов. В модернизированных учебниках УМК «Школа России» в соответствии с 



требованиями ФГОС НОО наблюдается усиление ориентирования учебного материала, 

способов его представления, методов обучения на максимальное включение учащихся в 

учебную деятельность и реализацию идеологической основы ФГОС – Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.  

Предметы учебного плана обеспечены полным комплектом рабочих программ, 

утвержденных  приказом директора школы (Приказ «Об утверждении рабочих программ 

по учебным предметам, курсам на 2023-2024 учебный год» от 31.08.2023  № 78). 

Рабочие программы учебных предметов, курсов для обучающихся 1-4 классов 

разработаны в соответствие с федеральными образовательными программами начального 

общего образования.  

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ «Утайская ООШ». 

 Промежуточная аттестация обучающихся 2 – 4 классов проводится по итогам учебного 

года по всем предметам учебного плана без проведения контрольно-оценочных процедур 

в форме годовой отметки и «зачет» по музыке, ОРКСЭ, в сроки, определяемые годовым 

календарным учебным графиком. Отметка промежуточной аттестации (годовая отметка) 

по предметам за текущий учебный год выставляется на основании среднего балла по 

итогам всех четвертей в соответствии с правилами математического округления и 

заносится в классный журнал. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка 

на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 



4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 
1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–4-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 
1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МОУ «Утайская  ООШ»  

на 2023 - 2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

Н
а 

та
р

и
ф

и
к
ац

и
ю

 

1 - 3 класс-

комплект 

С 

учетом 

деления 

 на 
группы 

2 - 4 класс-

комплект 

С 

учетом 

деления 

 на 
группы 

I III II IV  

Кол-во уч-ся 4 3  7 2  16 16 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 20 10 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 16 8 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 2 2 6 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 16 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 8 4 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 1 1 

 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 4 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 4 2 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 4 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 8 4 

Итого: 20 22 22 22 23 23 87 45 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1  1 - - 3  

Факультативный курс: Смысловое чтение 1 1 1 1 - 1 2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23  23 23    

Итого суммарное количество часов 21 23 23 23 23 23 90 47 

Учебные недели 33 34  34 34 135   

Всего часов 693 782  782 782 3039   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План организации внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования 

МОУ «Утайская основная общеобразовательная школа»  

на 2023 - 2024 учебный год 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании. 

Внеурочная деятельность реализуется в рамках основной образовательной 

программы и подлежит финансированию. 

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в 

школе используется план внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности, в том 

числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования и т.д.. 

 

Направление ВД Программа Форма 

организации 

1 2 3 4 Итого  

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа 

с обучающимися 

1 1 1 1 2 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Спортивные 

игры» 

Спортивная секция 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Экоазбука» Экологическая 

лаборатория 

  1 1 1 



Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 «Волшебные 

пальчики» 

Творческая 

мастерская 

1 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением» 

Веселый 

английский 

Клуб любителей 

иностранного языка 

1    1 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 3 4 4 7 

Объем внеурочной деятельности за год 136 102 136 136 238 

Общий объем внеурочной деятельности 510 

 

Ожидаемые результаты:  

 развитие индивидуальности каждого ребѐнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности;  

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни;  

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом;  

 воспитание уважительного отношения к своему селу, школе;  

 получение школьником опыта самостоятельного социального действия;  

 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников;  

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры;  

 реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей.  

Внеурочная деятельность определена с учетом запросов родителей и законных 

представителей обучающихся, а так же с возможностями образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


